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Narrative Thought and Mysticism  

(Role of Narrative Thought in the development of western 
Mysticism and its effects on Urdu literature in Pakistan) 

 *� � � ا�م ڈا� �

ABSTRACT  

Islam and Mysticism or tasawuf have coexisted. Sufism has 
flourished in all Muslim dominated regions. Sufism is a mode of 
spirituality within Islam. Sufi schools teach three parts: Shariah, 
Tariqah and Haqiqh. 

In this article, traditional thoughts in Sufism and its impacts 
on the world especially in the region of Indo-Pak have been 
discussed. The shrines of Pakistani Sufis are the centers of 
inspiration for mysticism and spirituality that influence cultures and 
civilizations. 

Key words: Mysticism, Shariah, Tareeqah, Sufism, Traditions. 

رے �ار د� �� � �ب � ا�م � �م �� � �� ��� اور �� � ا� ا�م � دو د

�� � ذر� ز�دہ � اور �م �ا � ۔ و�� ا� �ب � �� � � �� � �� 
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ا� �وان �ھ � � ۔ اس � �  �ب �رے � � � � ۔ اور � و�ں �ف � �� رو

 �را �ق � ��ن � � ۔

�
� �

 (ا��
�

��
�
��
� را  :��  Andrew Rawlinson)ر��

"In fact, I think it is true to say that Western scholarship 
played no significant part in the development of 
Western Sufism."(1)  

 �� ا�� �ف � � � �ا� �� � ب � ا� � ا�اد � ا�� ا�� �ى �

  ز��ں � �� �وع � د� � � �د ا� �ب � �ں �� �� �ا � �ا۔

�ك و � � � � و �� �ت �� �ن � �ب � �ف �� � �  ا� ۔

   ذر� ا�� �ى � � اور � � � � ۔

 � ب۔  ذر�  �دو�ا  وہ �  �   �رپ  �ف   (TRADITIONALISM) روا� ں �

 روا� �ق � � �   �ف  ۔ ان ا�اد � ��   �رف  �� ا�اد � ذر� ا� �ب � 

  �� � ۔ ا� �ت � � � � �گ �وف �� � ا�� ا� �� � �� � ۔

ان دو�ں ذرا� � �ق � � � �ت �� �ن � ا�� �� �د � � �ِ روا� � �� 

  � ��� ۔�� ا�ص � ، اور �� اس �ت � � � دو�ں � �� �ف � روا� � آ

   ا�حِ ��  �   �وں  � ‘‘ روا�’’روا�  �ا� �   و�  وا� ��   �زل �   ا��ں �

� � � �� � �م � ‘‘ ا��’’�� � � �� � ۔ � ا�ح ا� و� �� � � 

ا� ‘‘ روا� ’’� � وہ روا� � �س ��ں � � �۔ ‘ ‘ا�’’اور �رى �� �� � اور 

ا� در� � � � �� و� � ذر� �ت ا� � ��ہ � ، � � ز�� � �ر� � 
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 �  �  ،   � �ل �ا�  اور  �س  ا�ى، �   روا� �  ۔ � ��   اور �� �  ��

� � ا��ں � ز�ن و �ن � � ا�ع �رت �ل � ، � ا�ق �  �وداں اور اس �

����� دا�وں � ا� دُ�� � �  �۔ روا� � �� ��� � �ت � � د� اور �� ا�����

 وہ � �� � � ،   روپ د�ر � �  �� � � � � �ا� �ا�ں �  � � �ا

 )���� روا� �� � �� � �ر � �� �۔ (

 � � �   روا� �� ا� � � �   � �رف اس �ح �وا� �ل ا�� �� � �روا�

 ��ہ � �� � � �� � �ر� � � �ر � ا�ر � � � ، � � وہ � � � � ��

����� �م � � � � � �� � �رى  � �د �� � ۔ روا� � � ا� ا� �� ا�����

����� �م  � �ا �� � ۔ �� ، ا�ق ��ت اور �م و �ن � �رے ا�ل ا� �� ا�����

� �� � اور ��ہ � �م � ا� � �� � اور ا� � �� �� � ۔ ��ى روا� � ا

دو�ى روا� ا� ��ى روا� � � � ۔ �ا وہ ا� دو�ے � ا� � �� � ا� 

���ں��ور �  دو�ے � ��� اور ا� � � � �� � ۔ اس � �م �ا � روا� � �دت � � �

ہ �دى � � ، ا� ا� � � � � � ز�� � �� � ر� و روا� � ، � � ان � � ز�د

 )��� �� � � �� �� � اور � � اس � �� ا�� �� �۔ (

� ا� � � � � � �� � ��ى روا� اس � د� روا� �� � ۔ � د� روا� � 

 )�۔ اس روا� � �� اس � � ��ے �� � ۔ ( آ�� � �س �ب � � �

� � � �� � �رے � � � � �ں � �� � � � � روا� ا�م �� � 

 )�و� � �� � � اس � � �ر �� �۔ (

�اد � ۔ان � ذر� �ب � �ف � �ذ� � �رپ � �ِ روا� � �� ا�� �� ا

� ۔�ذ� � �، ا�� اور �ا� � �� �� � ۔�رپ � � �ِ �ف �رف �وا� 
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 (Ivan Auegli ) وا� �م �د �ات � ۔�ذ� � � �رپ � � � � اوان ا�

�ر�� �ر � اور وہ �ا� � � �س � رہ ����� �� � 
� � � � �رف �وا� � ا� ���

� � � �رى � �� � � اور و�ں ان � �� �� ا� � آ� � �س وا� آ ����ر� � ۔ 

ن �� � � ا� �م � �� ور� � �� اور �ت �� �وع � دى ۔ اس � � �

� � ا�ں � ا�م ��� � � �وع � اور ا� �ل � � ا� �����ا�دى ر� �۔ 

� (Convito II)  � اور ا��ى ز�ن � �رى � ۔ � ا�دى � ا�م � � ��ں ��

 ا� �ت � � � �   ۔ اس � ��   اور د�  ��  ا�� ا� �� � � �  �  � � �

��� �ام � ��ں � �� �� � ۔ ان �ا� � �ل � �ى �� � �� �� � 

 رو�� � �م � و�ا� اور �ھ  �ں � ر� �� � ا� �دار ادا � ۔ اب � ا� �ب 

� �۔ ان ��ں � �و� ��ں � �وں � ا�م � و� � �� � اور  � � �ود

�ب � � � ذ� �گ ا�م � �� �� � �ف �� �� � ۔ اس �ح ا�م � 

 �ف �رپ � � � � ا� دور �� � ��ں � ا�ں � ��ں � � ۔ � ��

� ان � � ز�دہ د� �رى � رہ � اور � ا��وں � ان � ���ں � � �ا � ان � � � 

 )��ل د� � ۔ (

�ا�دى � � ا� �� � � ا�� ا�س (�)ا� � � � � �ذ� � � �  

� � � �� �� � ۔ � � ا�� ا�ا� �� � � ۔ ا� �ح اس � � ا� اور � ا�

�ف � � و� � � � ا�� �� � ۔ اس �ح �ا�دى � � �ذ� � �� �� 

��ں � � 
�
� ا�� � � �� �� �� ۔ �ا�دى � ��ت ا� �س � � ر� ����

� � �ت �����ت � �ى ا�ن � � �ف � � روا� �� � دم �� ��۔ �ا�دى �� � اس 

��ں � ذر� آ� �� ۔
�
  � � ۔ اس � � � � ر� ����
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��ں
�
ا�� �م �ا�ا� � � �م ا� � ۔  (Rene Guenon) اس � � �� � ر� ����

 و ��ں � وہ
�
 �ف �  ����ا� �� �د � � � ر� ���� �ى � �ق � � � � �

روا� � �وان ��� ۔ اور� �ف � � � �وع � � �� � � � ۔ ا� �� � � 

 ، � ا� �ت � � � �ب � �رپ � �رف �� وا� اس  � �ب � �رف �ا

 )� �ف � ��� � � �� �۔(�ِ

��ں � � �ذ� � �� �� � � ����
�
� � �ذ� � �ا�� � و�ت � � ر� ����

� ) �  � ��۔ � � � � � � �� �ذ� � �� ����� ۔ ����� � � � (

 )�� ۔ (

�  �   �آن ا�  ��ف �   اور  ا�  (Frithjof Schuon) ا� �  ��   �آن �۔

��ر � �  � ان � وا�  اس و� ا� ا� و �ل � �� ��ر � � � � ۔ �آن 

��ں � �� � و �� �وع �� ۔ ر� ����
�
� � �� �س آ � ۔ اس دوران ان � ر� ����

��ں اس و� � � � � ۔ �آن  � 
�
��ں � � � ا�� � � �� � �������

�
� � ر� ����

� )� �� � � � � ۔ �ف � � � � � �ذ� ����� ۔ ����� ا� � � �ى ( 

 �را�� ر� � ۔ � � �آن � � �� �ر �� � ۔�ن �� � � �آن � ا� �م �

  اس � � �� �� � �۔

��ں ان 
�
��ں � � � �� �گ اس � ��وں � �� � � � � � ر� ����

�
� � ر� ����

اد ا� � �� � اور �� ا�ح � � ان � �آن � �س � د� � ۔ اور ان ��ں � �

�وں � � ۔ � � و� � � (Andrew Rawlinson) � دو � � � �ل ا�ر�

�  (Lausanne) �وآن � �س،���ن
� � �� �وں � ��� �� �  (Amiens)  اور ا��

 � اور �ِ  � �� � ۔ �� � اور وہ ان ���ں � ا� �� � ز� ا� رہ � ��ِ
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��ں ا�م � �� �� ��ں � �آن � �س �ں � �� � � اس �  �� � و� � � 
�
ر� ����

  ان � �� �آن اور ان � ز�ن اور � ا� � ۔

� � ا�� �م � � � اور ان � � رو�� ،  (Michel Valsan) �� وا�ں ۔�

  � � ۔

، � � ا�� �م � ا�� �ا� ا�� � ۔ � ��� (����� ������) �ر� � ۔�

  � �آن � � � ۔

�د  � � دو �� �ں �(Lausanne) �ى � � � �آن � �س اور �و�ن ����

  � �) �س ��ہ � ��اہ � ۔ (Michel Valsan ر� ۔ �� وا�ں

��ں اور �آن � �� �ت ز�دہ د� � � رہ � اور 
�
� � دو�ں � ����� �� � ر� ����

��ں آ� و� � � � � �� � �ر 
�
� ��ں � ا�ح �م � را� �ا � � ۔ ر� ����

��ں � ا��ت � و� � �س ������ ر� اور � 
�
� � ان � ا�ل � � ۔ �آن اور ر� ����

 ��ہ � ��اہ �� وا�ن (� � ) � �آن � ��ہ � � ۔

 � ��ر�  روا� � ا� اور ِ� (Titus Burckhardt)� � اور � ۔ ان �� � 

��ر� � � ۔ � � �ذ� � �� زر�و� � � �ہ � ۔ �ِ زر�و� � � �ا� 

  � �۔

�۔ � ان � ا�� �م  (Ian Dallas) ا� ا� اور � روا� � �د � � � � �م ا�ن ڈ� س

   وہ �ذ� � � ا� �� �� � � �� ۔� ������ �ا�در ا�� � ۔ 

  ا� اور ا� �م � � � � � ۔ � ا�ان ا�� � اور ��ل ا�� � � � ۔
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��ں � ا��ت � � �آن � ا� �م �رى ر� ۔ � �� � �آن � ر�ن �
�
ت ر� ����

�� � ا�م � �ف �� � ۔ ا� ر�ن � ز� ا� �آن � ا� � �� � �رف �وا� 

��’’� � �م �ت �� � �ف � � و� �  ��� وا� ر� � اس � � �� ) �ر� � ۔ (‘‘ ��

  � � ۔� �آن � � ۔ اس � � اس � � �� �م � و�د 

���� 
�

�
�
��

�
�����  �  �   ا���  ر�� �   ا��  اور  �۔ �  �   ا��  �آن �  � 

(Bloomington) ا�ر � ۔ اور و�ں ا� زاو� � ��ہ �� � ۔ �� �  

 ان � �آن � �ت � ا� �ت � � � وہ � �� �� ��ں � � �� � ۔ ا� �

  � � ��ں � ا� � �اد �� �۔

� � � �آن � �ت �� � ا�م � � � ا�ازہ اس �ت � �� � � � � ا�ں ����

 )��� ا� �ے � �ت �� � � ر� � � ۔ (

�� � ا� وِرد� ��ہ � � � � ���� ��� ا رحمٰن يالسلام  يكِ  عليما مر ي’’ � � � اس � ��

 )��۔ (‘‘ ميا رحي

ا� �ح �آن � �رے � � �ت � �ر � � وہ ا� ��ں ر� �� � ۔ وہ �د اس �رے � 

� �� � � وہ �ت �� � ا� 

"The almost irresistible urge to be naked like her little child."(12)  

  � � ا�� � و�ت �� ۔�����آن �  
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 روا� � ��وں � ا�� �رى د� � ا�ات �� � اور ��  �� � ، � �رپ � �ِ

 �   ��وں  ان ���  ���ں�  ��ن  �ح  ا�  ۔ ��   �ل  ز�دہ �  �   اور  ا� ،   �ى ،  �ا�

  ا��ى �ا� ز�دہ �ل ��۔

��ن � اس � � �رف �وا� � �ا اردو ادب � �وف �د � � �ى � � ��� 

� �د �ا� ز�ن �� � ۔ اس � � ��ن � �را ا� � � و�د � آ� ۔ اور  �� � ،

� �م � �وع � ‘‘ روا� ’’� ��ن � اس � � �� � ���ہ ا� � اردو ز�ن � 

  � �� �۔� ۔ اس � � � روا� � �� � ��وں � �ا� � �

��ز ��ر اور �ز�� �ا� � ان � ا��ى ز�ن � ��  
�
�� ��� � ا�� ��ر ، � � ا�ف ���

�ہ � � دو�رہ ��ن � �� �� � �ہ ا�� � ا�ب � ان � ا��ى ��ات � �� � ر� 

  � ۔

� � �ى ، �ل �� �، � ا� ، �ا� � ، ڈا� � ��ن � اس � � ��� � 

  �ا� و�ہ �� � ۔

��ن � اس � � �� � ا�ازہ اس �ت � �� � � � � اس � � �ف اردو ادب � 

 � ��  � ۔
�

�� ��
�
ا� �ح ان � � � �ا�  ا�ات � � ��ے � ز�� � � �ان � ��

  اردو � � � �۔

 ، � اس � � � ���   �� � اس � � � ا�ر � � �ں ��ن � � � �� �ا

روا� آ� � �ھ � ۔ اور �ں � � �د � � روا� � �� ا�اد � �� � � �۔ 

  اس �ح �ں ان � ��ِ �ف آ� � �ھ �۔اور 
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�� � � �� �� � � � ۔ �� ا� دا�ہ � ’’�آن �� � � � � � 

� � ا�م �  ، �� اس � � � � اور � اس � �� � ۔ ا�� �ف � � �

� �دى ا�ل � رد � د� �� � � ان ��ں � � � � � �� �� � � � � � 

�د � ۔ �ں � � � � � � �ف � ا�ر � �ُ����� �۔ ا� � � � اسُ � �د ا�� 

ہ �وان �� ۔ دو�ا � � اس � ��ن اور اس � ا�ل � � � �ا � � اور اُ� � و

 اور ا� آپ �   اس � � � � ا�م � � ر� � �ا� ر� � � � � ۔ �ا

� � �� � ر� ۔ ا� �� � ��ِ ا�� اور � ��ِ ا�ر � د‘‘ ُ��� ’’ا�م اور �ف ا�م � 

� د� � د� � اُس � �ھ � � �ل � � اور � � اُس � �� � �ا� اور اذ�� 

ا��ں � رد � ۔ � اُس � � � �� � � را� ا��دى � دا� ��ا ، � ا�م � اور � � و 

 )��‘‘ (�� � ۔

 )���� �دى �ر � � � ۔ ( ا� �ح � � � ا�م �

، � ‘‘ا�ن’’�آن ا�م ، ا�ن اور ا�ن � در�ن �ق اس �ح وا� �� � � � � � 

�ے � � �ر � و�تِ ا� � � �� ۔ �� � ا�اد� اور ا�� دو�ں �ح � ز��ں 

�   دو�ى �   اس �   �رِ ‘‘ ا��م’’ � �ار� �   وا�  ذاتِ  ا� �ا�ت � �   �ے �  ،

� � � اور دو�ے �� � و� دے � � �ا� ‘‘ ا��ن’’ا�� � �� � � ۔ �ا � 

��ن � ‘‘ ا�ن’’� � � ا� ا� � � � آ� � � انُ � � �ل � ۔ ا��ن � �و� 

 )��� در� � � � ۔ (‘‘ � ’’و�دِ ا� � �� ‘‘ ا�م’’�� � � �ر ا� � �� � �� � اور 

 � م � ۔ وہ � � �  �دت � دو�ں � ‘ �ف ’اور ‘ ا�ن’ ’’�آن � �د� �ف �صِ

 اور � � � ا� � ا�  ا�ر � انُ � � اس � �ا ص � �� �دت � �� اور � و

�رى ��ں � �� �دت � ا�� اور اُس � او�� �وى روح � � آ� � د� �� � � 
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وہ � � ۔ � ا� �ى ��� � را� ا��ت � �ا� � �ن �� � � ا�ن � ا�ا 

 )��‘‘ ( اور ا� ��ے � ۔�ا� � �� �

����� �ہ � � �  � �وہ اور �� ‘‘ �ِ � ’’�ف � � � ا�م � � � � � ا�����

� �۔ �ں � د� اور ا� و�د � � � � �� � �رى � � وا� � � � �رى 

 � �ِ �و� ذاتِ � � ��ت ا� �ِ � � �
�

�
�

 � ۔ ��ت � اس � ا�� � ��

 )��۔ (

��ر� اس ا�ا� � �اب � �ف � �د� � ا�� � اس � ا�م � �� � �، وہ 

  : اس � �اب � اس �ح د� � � �ف �آن و �ِ �ى � ��ذ � ۔ وہ � �

"The decisive argument in favour of the Muhammadan origin of 
Sufism lies, however, in Sufism itself. If sufic wisdom came from a 
source outside Islam, those who aspire to that wisdom---which is 
assuredly neither bookish nor purely mental in its nature---could not 
rely on the symbolism of the Quran for realising that wisdom ever 
afresh,whereas in fact everything that forms an integral part of the 
spiritual method of Sufism is constantly and of necessity drawn out 
of the Quran and from the teachings of the Prophet."(18)  

� �ا�� ’’، � � ا�� �م � ا�� �ا� ا�� � وہ � � � (Martin Lings) �ر� �

اور � � � � � ر� � ، اس � � ا�� � ز�دہ ا�غ � � ۔ � �ا � � � � �� 

ور ا�ال � � �ز� � �� �رے � ر� � اس � � � د� � �� اور �� �ں ا

� �ف �ف � �ف � �ا� � � � � ۔۔۔۔�ف �ف � ا� �ا�ت �ا� � � 

� � � � �ى اور �وى �ں اور � � �� وارا� � � �رن � � �� آ�دہ ۔ ۔۔� 

 )��‘‘ (� ا�ن � � � ا� �ح �ف ا� �ل � � � ۔ �ح � �
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�ت �� �ن � � � � � اور �ب � ا� ��ر � �ر � آ� � ۔ وہ 

ر� � ��۔ � ان � و�ں ان � ��ت را� �)��� � ا�� � � �ن �ا� � ۔ (����

 ان � �و�� �� � � ۔ � �ت ��  �ب � � ��دہ � اور � ��ن ا�ا�

� � �ت �� �ن ��� آ� ۔ �ں � وہ آ� �ل �����ن � ان � �� � � دى ۔ 

� �دى � � ۔ �ن �� � � اورا  �� (Ora Baker) � � ا�ورا  ������ر� ۔ اور � �  

  � ا� �م آ� � �� �ن ر� � ۔

 A Sufi Message of Spiritual"� � �ت �� �ن � � �ب � � � �م ����

Liberty"  � � وا� �� ����� �
�
��

�ب � ۔ �۔�� ز�ن � ا� �� � �ف � � 

� �م � �ن � �� �� �وع �  "The Sufi" � � ا� ������ت �� �ن � 

��ب � ا� �� � � � �۔
�
��� ���     ۔ � �

 ۔  � � ا� ا� و �ل � ����ا� �ح ��� � ان � ارادت �وں � � آ� �� ر�

� � ����� � و�ں � ا�� � �۔ �ت �� �ن ���� اور � �� وہ �ا� � �

  � � ا�ں � و�ت �� ۔����وا� �و�ن آ� اور 

  :ا�ں � �رپ اور ا�� � رہ � �ر� ذ� �ر�ں � �� � � ۔ � � �م � ذ� �

� را� �ر� � ا�� � ا�� �ر � �ف � اس  �����را� �ر� (ا��)، �  ۔�

�  �    ۔ ���   ڈ�س����آ� �   ا�ں �  ،  �  �   و�ت  �ر�  را� �  � (��� 

� � � ��ن و�ت � � ۔ ڈ�س � و�ت � � ������ �رت �ا� � �ر � � ۔ (����

 �
�
  � �� � �۔ (������ �����) ��������

 ) ���(  (Lucy Good enough) �� �ا� ۔�



64 

���ى �� ۔ � ��
�
�
�
���� (Sainsbury Green)  )��� ( 

� ۔ �
�
���  )ڈ�رك(  (Mevrouw Egeling) �و ا��

  ڈو� � � ا�� �م �� � ۔ ان � � � ��� � � ۔ ۔�

� �م � � � � � �ت �� �ن � �� � ۔ � ا� ا�� �د  ا� �ح ا� �د �

� اور � �� �م � �م � �ر � ۔  (����� ������) � ۔ � ��م �� ��

� � � �ھ � اور �و� � ��� روا�ت � ر� � ۔ اس �ح � � ا�� �ف � 

  �� د� �ا� � روا�ت � �� � ۔�� 

�ت �� �ن � و�ت � � ان � �� �ب �ن � ذر� �ف � � � آ� �� ر� 

�ا�
�
   �ب �ن � �ون ر� ۔ (Lucy Good enough) ۔ اور �� ُ�

  : �ت �� �ن � �ت � دو ا� � �

   ں � �� ��۔ا�۔ � �

 ب۔ �ر�ں � ا� �م د� ۔

) اور� �ت �� �ن �  �ے � �����ا� �ح � � ان � �� �ب �ن(م۔

�و�� �ن � ذر� � ر� ۔ اور � و�� �ن � ا� � �� �� �ن � �� � ��دى 

 )��۔ (
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